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СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОРГАНИЗАЦИИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПЕРВОКЛАССНИКОВ В УСЛОВИЯХ РЕАЛИЗАЦИИ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СТАНДАРТА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
«Поступление в школу» сложный этап в жизни каждого ребенка, поскольку происходит перестройка всего его образа жизни и деятельности. Правильно организованный образовательный процесс облегчает и сокращает период адаптации детей к требованиям школьного обучения.

Настоящие методические рекомендации адресованы руководителям органов местного самоуправления, осуществляющих управление в сфере образования, руководителям и педагогам общеобразовательных учреждений и направлены на формирование в региональной системе образования единых позиций по  следующим вопросам:

·  основные требования к организации образовательного процесса в первых классах общеобразовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу начального общего образования;
·  рекомендации по организации обучения первоклассников в адаптационный период;

·  рекомендации по использованию учебников и учебных пособий, соответствующих требованиям ФГОС НОО.
I. Основные требования к организации образовательного процесса в первых классах общеобразовательных учреждений, реализующих образовательный стандарт
Психофизиологические особенности ребенка седьмого года жизни

Дети седьмого года жизни способны осознавать свое положение в обществе сверстников и взрослых, проявляют интерес к другим людям, владеют умениями общаться. Они умеют сопереживать, сочувствовать, помогать, знают и выполняют основные правила этического поведения и взаимодействия в игре и быту.

Первоклассники способны управлять своим поведением, знают границы дозволенного, выполняют требования взрослого. Они с интересом участвуют в различной деятельности (учебной, игровой, трудовой). Дети хорошо ориентируются не только в знакомой, но и в незнакомой обстановке.

Дети этого возраста достаточно осведомлены о предметах окружающего мира, проявляют большой интерес к новым знаниям, положительно относятся к новой информации. Уровень развития мыслительной деятельности обеспечивает возможность школьного обучения. Наиболее характерно для детей этого возраста наглядно-образное и действенно-образное мышление, создаются предпосылки для формирования логической формы мышления.

Речевое развитие детей седьмого года жизни предполагает наличие хорошего словарного запаса (3,5-7 тыс. слов), умение правильно произносить все звуки родного языка и способность к простейшему звуковому анализу слов.

На достаточно высоком уровне развития у большинства детей находится зрительно-пространственное восприятие. Они способны характеризовать пространственные взаимоотношения предметов (справа - слева, над - под, на - за, сверху - снизу и др.), различать пространственное расположение фигур, деталей на плоскости. Дети этого возраста различают геометрические фигуры, выделяют их в предметах окружающего мира; способны к классификации фигур по форме, размеру, цвету; различают и выделяют буквы и цифры, написанные разным шрифтом; могут мысленно находить часть целого, достраивать фигуры по схеме, конструировать их из деталей.

Развитие зрительно-моторных координаций позволяет детям 6 лет координировать свои движения. Дети могут срисовывать простые геометрические фигуры, предметы, пересекающиеся линии, буквы, цифры с соблюдением размеров, пропорций, соотношений штрихов. В то же время для этого возраста характерно слабое развитие моторики мелких мышц руки.

Развитие слухо-моторных координаций позволяет различать и воспроизводить несложный ритмический рисунок, выполнять под музыку ритмические движения и т.п.

Дети этого возраста способны к произвольному вниманию, однако его устойчивость еще невелика и во многом зависит от условий организации обучения и индивидуальных способностей. Следует отметить, что это относится к однотипной деятельности. Например, ребенок может активно заниматься только чтением (письмом, беседой и т.п.) не более 10 - 12 минут. Учитывая это, учитель должен разнообразить деятельность в течение одного урока. Кроме этого, важно иметь в виду, что дети не способны быстро и слишком часто переключать внимание с одного объекта на другой (за урок ребенок может переключаться на разные виды деятельности не более трех раз).

Особенности памяти таковы: ребенок не может одновременно воспринимать более двух объектов. У него преобладает непроизвольное запоминание, в то же время он способен и к произвольным действиям памяти. Использование наглядных средств обучения способствует развитию произвольного запоминания. Объем памяти резко возрастает при активном и осознанном восприятии и запоминании.

Шестилетние дети способны сосредоточенно, без отвлечений заниматься однотипной деятельностью 10-12 минут, что определяет требования к организации и структуре урока в первом классе.

Возрастные особенности детей седьмого года жизни (сложность произвольной регуляции деятельности, быстрая утомляемость и др.) предполагают, что для них очень сложны статические нагрузки, ограничения двигательного режима, быстрое переключение с одного вида деятельности на другой и т.п.

Первоклассники способны точно выполнить инструкцию учителя, если она дана четко и кратко, а также представлена последовательность (алгоритм) действий. Им еще трудно оценить результат и качество своей работы, сравнить их с эталоном, самостоятельно исправить ошибки и внести коррективы по ходу деятельности. Однако у них преобладает пока завышенная самооценка, поэтому задача учителя постепенно и корректно формировать объективную самооценку школьника.

Следует помнить, что дети этого возраста эмоционально реагируют на неуспехи и неудачи в своей деятельности, могут болезненно относиться к стилю отношения взрослого к себе, эмоционально (иногда неадекватно) реагировать на замечания и критику своей деятельности, требуют постоянно положительной поддержки и одобрения.

Обучение первоклассников
Обучение первоклассников должно строиться с учетом особенностей организации деятельности детей 6-7 летнего возраста.

Особого внимания со стороны учителя требуют первые дни пребывания детей в школе. Необходимо помнить, что такие качества отдельных детей, как невнимательность, неусидчивость, быстрая отвлекаемость, неумение управлять своим поведением, связаны с особенностями их психики, поэтому важно (особенно в адаптационный период) не делать детям резких замечаний, не одергивать их, стараться фиксировать внимание на положительных проявлениях ученика.

В процессе обучения важно учитывать индивидуальные особенности ребенка. В начале обучения учитель должен предоставить каждому ребенку возможность работать в присущем ему темпе. Совершенно недопустимы в это время замечания типа «Быстрее!», «Задерживаешь всех!» и т.п. Объем работы школьников должен увеличиваться постепенно.

Уровень развития функциональных систем и сформированности психических процессов детей (внимание, память, мышление, уровень произвольности), обеспечивающих успешность обучения, диктует необходимость предоставления детям разных по сложности учебных заданий и, что особенно важно, разную долю участия учителя в их выполнении. Учитель должен знать, что многие дети в этом возрасте могут выполнять задания только с помощью взрослого, который подсказывает последовательность действий. Это не является отрицательной характеристикой ученика, а отражает возрастные и индивидуальные особенности и уровень «школьной зрелости».

Стиль общения учителя с первоклассниками должен учитывать особенности поведения ребенка, связанные с его умением общаться со взрослыми и сверстниками. Среди первоклассников достаточно высок процент детей, испытывающих разного рода трудности общения в коллективе. Сюда относятся как гиперобщительные дети, мешающие учителю вести урок, так и боящиеся классно-урочной обстановки, стесняющиеся отвечать и производящие поэтому впечатление ничего не знающих или не слушающих учителя. И те, и другие требуют различных форм доброжелательной и терпеливой работы учителя.

Тон учителя должен быть доверительным и мягким. Недопустим авторитарный стиль общения учителя с первоклассниками. Нельзя пренебрегать и различными формами невербального общения - обнять ребенка, взять за руку, погладить по голове, дотронуться и т.п. Это не только успокаивает ребенка, но вселяет в него уверенность, ощущение того, что взрослый хорошо к нему относится. Необходимо обратить особое внимание на это положение, так как для первоклассника существенно важно доброе, позитивное отношение к нему учителя, которое не должно зависеть от реальных успехов ребенка.

Требования к выполнению школьных норм поведения должны вводиться постепенно и не в форме указаний, а в форме пожеланий. Со стороны учителя недопустимы проявления раздражения, резкие замечания. Следует терпеливо и мягко еще и еще раз повторять необходимое правило.

Для развития самостоятельности и активности детей важно положительно оценивать каждый удавшийся шаг ребенка, попытку (даже неудачную) самостоятельно найти ответ на вопрос. Очень полезно давать детям творческие учебные задания: придумать что-то, догадаться, подобрать другие примеры и пр. Пусть при этом дети спорят, рассуждают, ошибаются, вместе с учителем находят правильное решение.

Особое внимание требуют дети с низким уровнем активности. Главная задача учителя – поощрять любое проявление инициативы, желание высказаться, ответить на вопрос, поработать у доски. Очень важно специально подготовить такого ребенка к ответу - стоять с ним рядом, поощрять, не боясь перехвалить, демонстрировать всему классу его успехи и активность. Нельзя спешить вызывать ребенка к доске, если учитель не уверен в правильности ответа, лучше пусть ученик ответит ему «на ушко», чтобы не демонстрировать классу ошибки ребенка.

В первом классе следует специально учить детей организовывать свою деятельность: планировать свои действия, менять условия работы (например, убрать учебник или тетрадь, сложить кассу букв, закрыть книгу и т.п.). Здесь требуется терпеливая длительная работа, в основе которой лежит пошаговая инструкция, подробно объясняющая, что и как делать («открыли кассу букв», «нашли кармашек для данной буквы», «убираем ее», «закрываем кассу...»).

При организации деятельности по решению учебной задачи необходимо учить детей планировать свои действия. Это нужно делать не только на уроках родного языка и математики, но и на всех остальных уроках. Особенно эффективно использовать для этого уроки художественного труда, когда дети анализируют образец будущего изделия, выделяют последовательность действий. Очень важно побуждать детей проговаривать вслух последовательность действий, осуществлять самостоятельно контроль: сравнивать свою работу с образцом, находить ошибки, устанавливать их причины, самому вносить исправления. Причем формулировку требования лучше высказывать не в категорической форме, а в мягкой («Мне кажется, ты здесь ошибся», «Проверь, пожалуйста, нет у тебя ошибки вот здесь» и т.п.).

Необходимо обратить внимание на структуру урока в первом классе. Она должна быть «дробной», т.е. включать несколько (желательно связанных темой) видов деятельности. Как уже было подчеркнуто выше, недопустимо строить весь урок на одном виде деятельности, например, все тридцать пять минут читать, писать или решать арифметические задачи. Необходимо чередовать разные виды деятельности на уроке.

Для первоклассников еще очень актуальны виды деятельности, которыми они занимались в дошкольном детстве. Это прежде всего относится к игре. Поэтому следует активно включать игру в учебный процесс, а не запрещать игру, не исключать ее из жизни первоклассника. В первом классе игра имеет особое значение для формирования умения учиться – основной деятельности, которой занимается теперь ребенок. Принципиально важно обратить внимание на два вида игр – ролевые и игры с правилами (дидактические, подвижные, настольно-печатные).

Игра с правилами так же, как и учебная деятельность, обязательно дает результат, развивает самооценку, самоконтроль и самостоятельность. На первом году обучения (особенно в первые недели учебы) игры с правилами должны присутствовать на каждом уроке (дидактические), заполнять перемены и динамическую паузу (подвижные, настолько-печатные).

Дидактические игры всегда имеют учебную задачу, которую нужно решать. В процессе этих игр ребенок усваивает систему эталонов – этических, сенсорных, практических и др. При использовании игры как метода обучения необходимо выполнять ряд условий: учебная задача должна совпадать с игровой; наличие учебной задачи не должно вытеснять игровую; необходимо сохранять игровую ситуацию; игра обязательно должна включать игровое правило (если, то...) и игровое действие.

Ролевые игры очень важны для формирования произвольного поведения, воображения, творчества ученика, так необходимого ему для обучения. Большие возможности для развития сюжетно-ролевых игр предоставляют уроки литературного чтения, математики, окружающего мира, искусства, в процессе которых дети могут разыгрывать различные роли реальных лиц или воображаемых героев.

Учитывая наглядно-образный характер мышления детей этого возраста, необходимо существенное место на уроках отводить моделирующей деятельности со схемами, моделями звуков, геометрическими формами, объектами природы и т.п. При этом раздаточный материал, который находится перед каждым ребенком, должен полностью совпадать с демонстрационным. Необходимо помнить, что использование только демонстрационного, зачастую иллюстративного материала, привлекающего ребенка своей формой, а не содержанием, нередко приводит к обратному результату: внимание детей фиксируется на ярких, но несущественных для решения учебной задачи деталях и свойствах. В этом случае работа не дает желаемого результата, не способствует развитию мышления. Опора на наглядно-действенное и наглядно-образное мышление первоклассников в обучении способствует формированию логического мышления.

Рассмотрим особенности организации образовательного процесса в 1 классе в контексте новых СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от «29» декабря 2010 г. № 189.
Требования к возрасту детей, поступающих в первый класс
Оптимальный возраст начала школьного обучения – не ранее 7 лет (п. 10.1). В 1-е классы принимают детей 8-го или 7-го года жизни. Прием детей 7-го года жизни осуществляют при достижении ими к 1 сентября учебного года возраста не менее 6 лет 6 месяцев.
Обучение детей, не достигших 6 лет 6 месяцев к началу учебного года, следует проводить в условиях дошкольного образовательного учреждения или в общеобразовательном учреждении с соблюдением всех гигиенических требований к условиям и организации образовательного процесса для детей дошкольного возраста (п. 10.2).
Учебная нагрузка обучающихся первых классов
Продолжительность учебного года для обучающихся первых классов – 33 учебных недели. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки (п.10.5).
Величину недельной образовательной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемую через урочную и внеурочную деятельность, определяют в соответствии с таблицей 1.

Таблица 1.

Гигиенические требования к максимальным величинам 
недельной образовательной нагрузки

	Классы
	Максимально допустимая недельная нагрузка  академических часах

	
	При 6-дневной неделе, не более
	При 5-дневной неделе, не более

	1
	-
	21

	2-4
	26
	23


Образовательную недельную нагрузку необходимо равномерно распределять в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 1-х классов не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры (п.10.6).
Особенности расписания уроков первоклассников

Учебные занятия следует начинать не ранее 8 часов. Проведение  нулевых уроков не допускается. Обучение первоклассников должно быть организовано в первую смену (п.10.4).
Расписание уроков составляют с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов (п.10.7).
При составлении расписания уроков следует чередовать различные по сложности предметы в течение дня и недели. Для обучающихся I ступени образования основные предметы (математика, русский и иностранный язык, природоведение, информатика) чередовать с уроками музыки, изобразительного искусства, труда, физической культуры. 

Наибольшая эффективность усвоения материала при наименьших психофизиологических затратах организма отмечается с 10 до 12 часов, поэтому для обучающихся 1 классов наиболее трудные предметы должны проводиться на 2 уроке.
В начальных классах сдвоенные уроки не проводятся. В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. Контрольные работы рекомендуется проводить на 2-4 уроках (п. 10.8). 
Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности в течение недели обучающиеся должны иметь облегченный учебный день в четверг или пятницу (п. 10.11).

Согласно «Гигиеническим рекомендациям к расписанию уроков» (Приложение 3 к СанПиН 2.4.2.2821-10) при правильно составленном расписании уроков наибольшее количество баллов за день по сумме всех предметов должно приходиться на вторник и (или) среду. На основании выше сказанного можем сделать вывод, что в 1 классе 5 уроков проводим в середине недели (во вторник или среду). Также в этот день обязателен урок физической культуры.
Дополнительные требования к обучению в 1-м классе

В п. 10.10. перечислены дополнительные требования к обучению в 1-м классе:
·  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

· обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;
· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучении;

· организация дневного сна, 3-х разового питания и прогулки для детей, посещающих группу продленного дня;
· рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии:

· в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый;

· в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;
· январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый.
Профилактика переутомления
С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на уроках следует проводить физкультминутки и гимнастику для глаз (приложение 4 и приложение 5 к СанПиН 2.4.2.2821-10) .

Необходимо чередовать во время урока различные виды учебной деятельности (за исключением контрольных работ). Средняя непрерывная продолжительность различных видов учебной деятельности обучающихся (чтение с бумажного носителя, письмо, слушание, опрос и т.п.) в 1 классе не должна превышать 7-10 минут. Расстояние от глаз до тетради или книги должно составлять не менее 25-35см (п.10.18). 
Продолжительность непрерывного использования в образовательном процессе технических средств обучения устанавливается согласно следующим требованиям:

· Просмотр статических изображений на учебных досках и экранах отраженного свечения не более 10 мин.
· Просмотр телепередач не более 15 мин.
· Просмотр динамических изображений на учебных досках и экранах отраженного свечения не более 15 мин.
· Работа с изображением на индивидуальном мониторе компьютера и клавиатурой не более 15 мин.
· Прослушивание аудиозаписи не более 20 мин. 
· Прослушивание аудиозаписи в наушниках не более 10 мин. 
После использования технических средств обучения, связанных со зрительной нагрузкой, необходимо проводить комплекс упражнений для профилактики утомления глаз (приложение 5 к СанПиН 2.4.2.2821-10), а в конце урока - физические упражнения для профилактики общего утомления (приложение 4 к СанПиН 2.4.2.2821-10). 
Для увеличения двигательной активности обучающихся рекомендуется в учебные планы для обучающихся включать предметы двигательно-активного характера: хореография, ритмика, современные и бальные танцы, обучение традиционным и национальным спортивным играм (п.10.21). 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, может обеспечиваться за счет:
· физкультминуток в соответствии с рекомендуемым комплексом упражнений (приложение 4 к СанПиН 2.4.2.2821-10);

· организованных подвижных игр на переменах;

· спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня;
· внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, дней здоровья;

· самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах (п.10.22).
Спортивные нагрузки на занятиях физической культурой, соревнованиях, внеурочных занятиях спортивного профиля, при проведении динамического или спортивного часа должны соответствовать возрасту, состоянию здоровья и физической подготовленности обучающихся, а также метеоусловиям (если они организованы на открытом воздухе).

Уроки физической культуры целесообразно проводить на открытом воздухе. Возможность проведения занятий физической культурой на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеоусловий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам.

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводят в зале (п.10.23). 

Организация и режим работы группы продлённого дня

При организации работы групп продлённого дня необходимо руководствоваться требованиями, изложенными в приложение 6 к СанПиН 2.4.2.2821-10.
Общие положения.

Комплектовать группы продленного дня рекомендуется из обучающихся одного класса, либо параллельных классов. Пребывание обучающихся в группе продленного дня, одновременно с образовательным процессом, может охватывать период времени пребывания обучающихся в общеобразовательном учреждении с 8.00-8.30 до 18-19.00 часов.

Помещения групп продленного дня для обучающихся I-VIII классов целесообразно размещать в пределах соответствующих учебных секций, включая рекреации.

Рекомендуется для обучающихся первых классов группы продленного дня выделять спальные помещения и игровые комнаты. При отсутствии в общеобразовательном учреждении специальных помещений для организации сна и игр могут быть использованы универсальные помещения, объединяющие спальню и игровую, оборудованные встроенной мебелью: шкафы, одноярусные кровати.

Режим дня.

Для обеспечения максимально возможного оздоровительного влияния и сохранения работоспособности обучающихся, посещающих группы продленного дня, необходима рациональная организация режима дня, начиная с момента прихода в общеобразовательное учреждение, и широкое проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий.

Наилучшим сочетанием видов деятельности обучающихся в группах продленного дня является их двигательная активность на воздухе до начала самоподготовки (прогулка, подвижные и спортивные игры, общественно полезный труд на участке общеобразовательного учреждения, если он предусмотрен образовательной программой), а после самоподготовки - участие в мероприятиях эмоционального характера (занятия в кружках, игры, посещение зрелищных мероприятий, подготовка и проведение концертов самодеятельности, викторин и другие мероприятия).

В режиме дня должны обязательно предусматриваться: питание, прогулка, дневной сон для обучающихся 1-х классов и ослабленных обучающихся II-III классов, самоподготовка, общественно-полезный труд, кружковая работа и широкое проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий.

Отдых на свежем воздухе. 

После окончания учебных занятий в общеобразовательном учреждении для восстановления работоспособности обучающихся перед выполнением домашних заданий, организуется отдых длительностью не менее 2 часов. Основная часть этого времени отводится на свежем воздухе. Целесообразно предусмотреть прогулки:

· до обеда, длительностью не менее 1 часа, после окончания учебных занятий в школе;

· перед самоподготовкой, в течение часа.

Прогулки рекомендуется сопровождать спортивными, подвижными играми и физическими упражнениями. В зимнее время полезно организовать занятия конькобежным спортом, лыжами 2 раза в неделю. В теплое время года рекомендуется организовать занятия легкой атлетикой, волейболом, баскетболом, теннисом и другими спортивными играми на открытом воздухе. Рекомендуется также использовать плавательный бассейн для занятий плаванием и водным спортом.

Обучающиеся, отнесенные к специальной медицинской группе или перенесшие острые заболевания, во время спортивных и подвижных игр выполняют упражнения, не связанные со значительной нагрузкой.

Одежда обучающихся во время занятий на открытом воздухе должна предохранять их от переохлаждения и перегревания и не стеснять движений.

В непогоду подвижные игры можно переносить в хорошо проветриваемые помещения.

Местом для отдыха на свежем воздухе и проведение спортивного часа может быть пришкольный участок или специально оборудованные площадки. Кроме того, для этих целей могут быть использованы прилежащие скверы, парки, лес, стадионы.

Организация дневного сна для первоклассников 
Сон снимает усталость и возбуждение детей, длительное время находящихся в большом коллективе, повышает их работоспособность. Длительность дневного сна должна быть не менее 1 часа.
Для организации дневного сна должны быть выделены либо специальные спальные, либо универсальные помещения, площадью из расчета 4,0 м2 на одного учащегося, оборудованные подростковыми (размером 1600Х 700 мм) или встроенными одноярусными кроватями.
При расстановке кроватей необходимо соблюдать расстояние между: длинными сторонами кровати - 50 см; изголовьями - 30 см; кроватью и наружной стеной - 60 см, а для северных районов страны - 100 см.
За каждым обучающимся должно быть закреплено определенное спальное место со сменой постельного белья по мере загрязнения, но не реже 1 раз в 10 дней.
Спальные помещения рекомендуется проветривать за 30 минут до сна, сон проводить при открытых фрамугах или форточках.
Внеурочная деятельность.
Внеурочную деятельность реализуют в виде экскурсий, кружков, секций, олимпиад, соревнований и т.п.
Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. Продолжительность таких видов деятельности как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры, должны составлять не более 50 минут в день для обучающихся 1-2 классов. На музыкальных занятиях рекомендуется шире использовать элементы ритмики и хореографии. Просмотры телепередач и кинофильмов не следует проводить чаще двух раз в неделю с ограничением длительности просмотра до 1 часа для обучающихся 1-3 классов.
Рекомендуется для организации различных видов внеурочной деятельности использовать общешкольные помещения: читальный, актовый и спортивный залы, библиотека, а также помещения близко расположенных домов культуры, центры детского досуга, спортивные сооружения, стадионы.
Питание.
Правильно организованное и рациональное питание является важнейшим оздоровительным фактором. При организации продленного дня в общеобразовательном учреждении, должно быть предусмотрено трехразовое питание обучающихся: завтрак - на второй или третьей перемене во время учебных занятии; обед - в период пребывания на продленном дне в 13-14 часов, полдник - в 16-17 часов. 

II. Рекомендации по организации обучения первоклассников 
в адаптационный период
Особенности адаптации первоклассников к школьной жизни

Для успешного обучения школьников необходимо учитывать особенности их адаптации (привыкания, приспособления) к школьной жизни.

Первый год обучения особенно трудный для ребенка: меняется привычный уклад его жизни, он адаптируется к новым социальным условиям, новой деятельности, незнакомым взрослым и сверстникам. Более неблагоприятно адаптация протекает у детей с нарушениями физического и психологического здоровья.

Наблюдения за первоклассниками показали, что социально-психологическая адаптация может проходить по-разному. Значительная часть детей (их обычно 50-60%) адаптируется в течение первых двух-трех месяцев обучения. Это проявляется в том, что ребенок привыкает к коллективу, ближе узнает своих одноклассников, приобретает друзей. У детей, благополучно прошедших адаптацию, преобладает хорошее настроение, активное отношение к учебе, желание посещать школу, добросовестно и без видимого напряжения выполнять требования учителя.

Другим детям (их примерно 30%) требуется больше времени для привыкания к новой школьной жизни. Они могут до конца первого полугодия предпочитать игровую деятельность учебной, не сразу выполняют требование учителя, часто выясняют отношения со сверстниками неадекватными методами (дерутся, капризничают, жалуются, плачут). У этих детей встречаются трудности и в усвоении учебных программ.

И, наконец, в каждом классе есть примерно 14% детей, у которых к значительным трудностям учебной работы прибавляются трудности болезненной и длительной (до одного года) адаптации. Такие дети отличаются негативными формами поведения, устойчивыми отрицательными эмоциями, нежеланием учиться и посещать школу. Часто именно с этими детьми не хотят дружить, сотрудничать, что вызывает новую реакцию протеста: они ведут себя вызывающе, задираются, мешают проводить урок и пр.

Наиболее напряженными для всех детей являются первые четыре недели обучения. Это период так называемой «острой» адаптации. В это время не следует повышать нагрузку, темп работы. Активный период обучения должен начинаться после «острого» периода адаптации.

Учитель строит свою деятельность с учетом степени и длительности адаптации шестилетних детей к школе. Он должен быть сдержанным, спокойным, подчеркивать достоинства и успехи детей, стараться наладить их отношения со сверстниками. Нецелесообразно вызывать в первые месяцы учебного года к доске детей неуверенных в себе, стеснительных, демонстрировать перед всеми недостатки и ошибки отдельных детей.

Специальной дополнительной работы требует устранение трудностей обучения, возникающих у некоторых школьников, повышение их интереса к учебной деятельности и уверенности в собственных силах.

Если учитель не учитывает трудности адаптационного периода, то это может привести к нервному срыву ребенка и нарушению его психического здоровья.

Особенности организации обучения в адаптационный период
В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в первых классах применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки 
Согласно п. 10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от «29» декабря 2010 г. № 189 в первом классе в сентябре и октябре проводится по 3 урока по 35 минут каждый. В письме «Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы» сказано: «...в сентябре-октябре проводится ежедневно по три урока. Остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми». Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения школьников предлагается на четвертых уроках использовать не классно-урочную, а иные формы организации учебного процесса.
В течение восьми недель учитель может планировать последними часами уроки физической культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков-игр, уроков-театрализаций, уроков-экскурсий, уроков-импровизаицй и т.п. Поскольку эти уроки также являются обучающими, то фактически в иной, нетрадиционной форме изучается или закрепляется программный материал.
Использование «ступенчатого» режима обучения в 1-ом классе приводит к расхождению в количестве часов фактически реализованных учителем и протарифицированных ему на начало учебного года. 

Согласно п. 2.17 методических рекомендаций по ведению классных журналов в общеобразовательных учреждениях Саратовской области (Письмо министерства образования Саратовской области от 18.02.2008г. № 1143) в 1-ых классах в сентябре-октябре проводится ежедневно по три урока, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми, поэтому тема 4-ого урока в графе «что пройдено на уроке» записывается в нетрадиционной форме, например, «Поле чудес. Музыка вокруг нас», «Игра-путешествие. Знакомство с мастером изображения» и т.д.

Уроки физической культуры в течение первых двух месяцев (24 урока, по три урока в неделю) направлены, в первую очередь, на развитие и совершенствование движений детей и по возможности проводятся на свежем воздухе. На уроках используются различные игры и игровые ситуации.

При проведении трех уроков в день в течение двух месяцев четвертые учебные часы следует планировать иначе, чем традиционные уроки. Эти 48 часов учебной нагрузки (8 недель по 1 уроку ежедневно и один день в неделю – 2 урока) можно распланировать следующим образом: 24 урока физкультуры и 24 нетрадиционных урока, которые можно распределить между разными предметами, использовав гибко расписание уроков. К примеру:
- 4 урока окружающего мира (экскурсии);

- 4 урока изобразительного искусства (экскурсии, игры, импровизации, театрализации и т.п.);

- 8 уроков технологии (экскурсии, игры, импровизации, конкурсы и т.п.);

- 4 урока музыки (театрализации, импровизации и т.п.);

- 4 урока математики (игры, экскурсии).

Помимо общих рекомендаций по организации уроков в адаптационный период выявляется специфика организации уроков по отдельным предметам.

Организация уроков математики

Начальный период адаптации (приблизительно один месяц) совпадает с проведением подготовительной работы к восприятию понятий числа, отношения, величины, действий с числами и др. (так называемый дочисловой период). Дети в этот период учатся целенаправленно проводить наблюдения над предметами и группами предметов в ходе их сравнения, расположения в пространстве, классификации по признакам (цвет, форма, размер), получая при этом количественные и пространственные представления. Наряду с расширением математического кругозора и опыта детей, формированием их коммуникационных умений и воспитанием личностных качеств, специальное внимание уделяется развитию математической речи детей, их общелогическому развитию.

Дальнейшая работа по ознакомлению детей с числами и действиями с ними строится на основе полной предметной наглядности в ходе проведения игр, практических работ, экскурсий и др.

В зависимости от характера заданий дети могут на уроке вставать из-за парт, свободно перемещаться, подходить к столу учителя, к полкам, игрушкам, книгам и т.д. На уроках часто используются игровые приемы обучения. Большое место на занятиях математикой следует отводить дидактическим играм, позволял детям подвигаться, обеспечивая смену видов деятельности на уроке. Для развития пространственных представлений у первоклассников полезно использовать разнообразные дидактические материалы (строительные наборы, конструкторы и пр.),

Изучение, некоторых вопросов курса математики в этот период может проходить не только на уроках в классе, но и уроках-играх в хорошо оборудованной игровой комнате и уроках-экскурсиях. Один урок математики каждую неделю рекомендуется проводить на воздухе.

Перечисленные формы организации учебной деятельности могут быть использованы при изучении следующих вопросов программы:

1. Признаки предметов (сравнение предметов по цвету, размеру, форме): экскурсии по шкале, школьному двору и на спортивную площадку с включение игр «Как найти свою группу», «Кто первый», «Угадай-ка», «Кто дальше, кто выше, кто больше», «Научи другого» и др.; экскурсия в кабинет математики.

2. Пространственные представления, взаимное расположение предметов: экскурсии в парк, по улицам города, на пришкольный участок; подвижные игры с различными заданиями.

3. Сравнение групп предметов по их количеству, счет предметов: экскурсии по школе, в парк, магазин.

Организация уроков окружающего мира

Адаптационный период совпадает по времени с сезоном года, когда в большинстве регионов страны имеются благоприятные возможности для проведения экскурсий и целевых прогулок, в ходе которых происходит непосредственное знакомство детей с окружающим миром. Тем самым обеспечивается накопление чувственного опыта, реальных ярких впечатлений, которые очень важны для успешного познания окружающего. Следует, однако, отметить, что замена всех уроков окружающего мира прогулками и экскурсиями нецелесообразна, поскольку в этом случае эффективность последних может значительно снизиться. Проведенные наблюдения должны быть осмыслены, обобщены, встроены в формирующуюся систему представлений ребенка о мире, а это возможно именно на уроке.

Экскурсии и целевые прогулки определены образовательной программой, по которой обучаются школьники. На порядок проведения экскурсий могут повлиять погода, социальная обстановка, творческие задумки учителя, содержание занятий по другим учебным предметам.

Кроме экскурсий и целевых прогулок целесообразно на уроках окружающего мира изучение части материала в форме подвижных игр и игр-театрализаций. Подвижные игры, игры-театрализации проводятся в классной комнате, рекреации, в спортивном зале, в хорошую погоду – на пришкольном участке.

Все перечисленные формы организации учебной деятельности могут быть использованы при изучении следующих вопросов программы.

1. Признаки осени: экскурсии «Золотая осень», «Природа вокруг нас», «Во саду ли в огороде»;

2. Разнообразие природы: экскурсии и целевые прогулки «Разнообразие растений», «Деревья твоего двора», «Что за дерево»; через подвижные игры «Комнатные растения»;

3. Социальное окружение: экскурсия по школе для знакомства с различными помещениями, их назначением, с работниками школы, с некоторыми правилами поведения в школе; экскурсия по улицам города, в общественное учреждение (детская библиотека, магазин, почта). Тематика экскурсий может быть самая различная, например, «Наш город (село)», «Дорога от школы до ...» (особое внимание обращается на места опасного перехода). Также ознакомление с социальным окружением может проходить через подвижные игры, раскрывающие правила дорожного движения, правила поведения в школе, общественных учреждениях, в транспорте; можно провести игры «Поздравляем с днем рождения», «Давайте знакомиться».

4.Здоровье: подвижные  игры, например, «Чистота - залог здоровья».

Организация уроков музыки 

Игровой элемент присущ внутренней природе искусства. Поэтому занятия искусством несут в себе огромное компенсирующее воздействие.

Основой изучения закономерностей музыкального искусства учащимися являются простейшие музыкальные жанры – песня, танец, марш, их интонационно-образные особенности. В связи с этим учебная деятельность первоклассников на уроках музыки может включать в себя ярко выраженные игровые элементы.

Учителем могут использоваться следующие образно-игровые приемы:

· пластическое интонирование;

· музыкально-ритмические движения;

· свободное дирижирование;

· игра на элементарных музыкальных инструментах;

· разыгрывание и инсценировки стихов к музыке и др.

Эти приемы позволяют сделать процесс освоения музыки как искусства увлекательным, интересным, насыщенным разнообразными формами деятельности учащихся, что устранит двигательную пассивность и перегрузки детей в первые месяцы их обучения.

Организация уроков изобразительного искусства

В период адаптации к новым для ребенка условиям школьного обучения художественным занятиям принадлежит особая роль. Художественная деятельность органически присуща всей жизнедеятельности ребенка. Игры детей всегда связаны с организацией специального пространства. Потребность что-то изображать, рисовать, рассматривать – необходимый и специфический способ познания мира. Ребенок не столько создает некое произведение, сколько выражает свое состояние. В это время учитель имеет возможность сопереживать вместе с ребенком, на равных с ним создавать особую реальность на листе бумаги или в куске пластилина. Художественная деятельность ребенка предполагает особую установку учителя на творческое сотрудничество, на доверительность отношений. Поэтому сама атмосфера и цели художественных занятий предполагают свободные игровые формы общения.

Художественные занятия в период адаптации должны иметь различные формы:

· прогулки и экскурсии в парк или лес с целью развития навыков восприятия, эстетического любования и наблюдательности, а также сбора природных материалов для дальнейших художественных занятий (например, тема урока "Золотые краски осени");

· экскурсия в мастерскую народных умельцев своего края или в художественно-краеведческий музей (уголок школьного музея народного декоративно-прикладного искусства) (например, тема урока "Красота изделий народных умельцев");

· игры (например, тема урока "Игра в художника и зрителя").

Чтобы ребенок понял и создал художественный образ, ему надо в него воплотиться, изобразить его через движения своего тела. Это создает разнообразие форм деятельности и полноту впечатлений на уроках ИЗО, способствуя снятию напряжения.

Организация уроков технологии 

Основные направления работы на первых уроках технологии включают в себя расширение сенсорного опыта детей, развитие моторики рук, формирование познавательных процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления и др.), координации движений, формирование первоначальных приемов работы с ручными инструментами и пр.

Так же, как и другие уроки, часть уроков технологии рекомендуется провести в форме экскурсий или игр.

1. Подготовительная работа к созданию художественного образа на уроках технологии может проходить на таких экскурсиях, как «Красота окружающей природы», «Образы родного края», «Сказочные животные», «Птичий базар». Здесь происходит тренировка умения видеть образы в окружающих предметах, которые в последствии дети будут воплощать в своих работах.

2. Сбор природного материала целесообразно пронести на экскурсии «Природа – художник и скульптор» («Что нам дарит природа?»). Дети заготовят для дальнейшей работы на уроках листья, семена, корни, шишки, веточки, плоды и другой природный материал.

Экскурсия может включать игры-соревнования на развитие глазомера, чувства цвета, формы. Например, можно предложить игры «Собери листочки одинаковой формы», «Кто больше придумает образов, которые можно сделать из шишки (желудя и др.)», «Из каких природных материалов можно сделать фигурку лисички».

Уроки на свежем воздухе могут включать игры и конкурсы, связанные с подбором природного материала: «Кого тебе напоминает эта веточка (шишка)? » «Найди листочки, напоминающие по форме перо птицы и т.д.»

3. Можно предложить уроки-конкурсы с использованием изготовленных поделок, например, театрализованный конкурс «Озвучь тот персонаж, который ты изобразил» или урок-игра «Бумажная авиация», включающий в себя запуск моделей самолетов из бумаги и игры-соревнования, например, на дальность полетов.

4. Если позволяют местные условия, хорошо провести экскурсию «Искусство на радость людям» на местное производство, где используется текстиль, бумага, глина и пр.

5. Работа на пришкольном участке, в цветнике, уборка сухих листьев может также стать содержанием уроков технологии при наличии инвентаря, соответствующего возрасту ребенку.

Данные рекомендации по проведению уроков помогут учителю в реализации требований ФГОС НОО, СанПин, в создании благоприятных условий для адаптации детей к школе, снятии статического напряжения школьников при одновременном выполнении образовательных программ по всем предметам.
III. Рекомендации по использованию учебников и учебных пособий, соответствующих требованиям ФГОС НОО
В соответствии с Законом РФ «Об образовании»
 определение списка учебников в соответствии с утвержденными федеральными перечнями учебников, рекомендованных или допущенных к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждениях, а также учебных пособий, допущенных к использованию в образовательном процессе в таких образовательных учреждениях относится к компетенции образовательного учреждения.

В федеральные перечни учебников на 2011/20112 учебный год
 включены «учебники (учебные издания, содержащие систематическое изложение содержания учебного предмета) по предметам, установленным Федеральным базисным учебным планом, и обязательным предметным областям, определенным федеральным государственным образовательным стандартом общего образования»
, на основании экспертных заключений в порядке, установленном Положением об экспертизе учебников
 и Административным регламентом
:

1. Учебники, принадлежащие к системе учебников:

· «Начальная школа ХХI века»;

· «Школа 2100»;

· «Перспектива»;

· «Школа России».

2. Учебники, принадлежащие к предметной завершенной линии учебников:

· издательства Академкнига/Учебник;

· издательства Астрель;

· издательства Дрофа;

· издательства ВИТА-ПРЕСС;

· издательского дома «Федоров»;

· издательства Ассоциация XXI век. 
Рассмотрим основные особенности учебников, ориентированных на реализацию требований нового образовательного стандарта.

Прежде всего, модернизированные учебники, должны отражает идеологию ФГОС НОО: способствовать формированию основы умения учиться и способности к организации собственной учебной деятельности обучающихся в начальной школе. 

Системно-деятельностный подход, составляющий основу нового стандарта, требует от учителя, не трансляцию готовых знаний, а умения организовать учебную деятельность обучающихся, обеспечить содержательное общение школьников с ним и друг с другом. А значит и учебник должен содержать не столько конкретные знания, сколько задания, позволяющие учить школьника активно пользоваться заключенной в них информацией, способствующие развитию его познавательных и созидательных возможностей.
Новый учебник должен помочь учителю создать ситуацию, когда ученик сталкивается с недостатком информации или способов деятельности для решения поставленной проблемы, или оказывается в ситуации выбора мнения, подхода, варианта решения. Такие ситуации являются импульсом к самостоятельной, поисковой деятельности, когда ребенок должен применить имеющиеся знания в новой нестандартной ситуации. 
Современный человек живет в условиях изобилия информации, а значит для решения любой возникающей в жизни проблемы необходимо научиться находить нужную информацию. Новые учебники, построенные на дидактическом принципе минимакса, содержат избыточные знания, которые ученики могут усвоить, и избыточные задания, которые они могут выполнить, учат определять потребность в информации и самостоятельно ее находить. Ученик может узнать максимум, но должен (под руководством учителя) освоить минимум. Поскольку все ученики разные, то нельзя ориентироваться ни на слабого, ни на сильного. Если с помощью учителя свой максимум определяет каждый ученик, то мы обеспечиваем индивидуальный подход.
Таким образом, учебники, содержание которых соответствует ФГОС НОО, помогают педагогу ответить на ряд вопросов:
1. Каким образом реализуются принципы деятельностного подхода?

2. Как учитывается проблемный характер изложения содержания, требующий деятельностного подхода?

3. Как обеспечивается разнообразие форм организации учебной деятельности?

5. Обеспечивается ли сочетание результатов (предметных, метапредметных и личностных) освоения программы? Каким образом
6. Отражает ли учебник интересы и потребности современного ребенка? В чем это выражается?

7. Какой механизм оценивания, позволяющий отследить динамику личных достижений учеников реализуется в учебнике? 

8. Наличие учебных заданий, которые обеспечивают формирование УУД. Представьте в примерах все группы УУД.

9. Каким образом формируется детская самостоятельность?

10. Каким образом формируются действия контроля?

11. Действительно ли создаются условия для мотивации ученика к учению? Каким образом это делается?

12. Каким образом в учебнике представлено учебное сотрудничество с целью «достижения личностного, социального и познавательного развития обучающихся»?

13. Каким образом обеспечиваются условия для индивидуального развития всех обучающихся? 

Ответы на эти вопросы были положены в основу характеристики учебников, широко используемых в образовательных учреждениях Саратовской области.
УЧЕБНИКИ, ПРИНАДЛЕЖАЩИЕ К СИСТЕМЕ УЧЕБНИКОВ

Система учебников «Начальная школа XXI века» 
	№ п/п
	Авторы, название учебника
	Класс
	Издательство

	Русский язык

	1.
	Журова Л.Е., Евдокимова А.О. Букварь
	1
	Вентана-Граф

	2.
	Иванов С.В., Евдокимова А.О., Кузнецова М.И. /Под ред. Журовой Л.Е., Иванова С.В. Русский язык
	1
	Вентана-Граф

	3.
	Иванов С.В., Евдокимова А.О., Кузнецова М.И. и др. /Под ред. Иванова С.В. Русский язык
	2
	Вентана-Граф

	4.
	Иванов С.В., Евдокимова А.О., Кузнецова М.И. и др. Русский язык
	3
	Вентана-Граф

	5.
	Иванов С.В., Кузнецова М.И., Петленко Л.В. и др. Русский язык
	4
	Вентана-Граф

	Литературное чтение

	6.
	Ефросинина Л.А. Литературное чтение
	1
	Вентана-Граф

	7.
	Ефросинина Л.А. Литературное чтение
	2
	Вентана-Граф

	8.
	Ефросинина Л.А., Оморокова М.И. Литературное чтение
	3
	Вентана-Граф

	9.
	Ефросинина Л.А., Оморокова М.И. Литературное чтение
	4
	Вентана-Граф

	Иностранный язык

	10.
	Вербицкая М.В., Оралова О.В., Эббс Б. и др. /Под ред. Вербицкой М.В. Английский язык
	2
	Вентана-Граф

	11.
	Вербицкая М.В., Эббс Б., Уорелл Э. и др. /Под ред. Вербицкой М.В. Английский язык
	3
	Вентана-Граф

	12.
	Вербицкая М.В., Эббс Б., Уорелл Э. и др. /Под ред. Вербицкой М.В. Английский язык
	4
	Вентана-Граф

	Математика и информатика

	13.
	Рудницкая В.Н., Кочурова Е.Э., Рыдее О. А. Математика
	1
	Вентана-Граф

	14.
	Рудницкая В.Н., Юдачёва Т.В. Математика
	2
	Вентана-Граф

	15.
	Рудницкая В.Н., Юдачёва Т.В. Математика
	3
	Вентана-Граф

	16.
	Рудницкая В.Н., Юдачёва Т.В. Математика
	4
	Вентана-Граф

	Окружающий мир

	17.
	Виноградова Н.Ф. Окружающий мир
	1
	Вентана-Граф

	18.
	Виноградова Н.Ф. Окружающий мир
	2
	Вентана-Граф

	19.
	Виноградова Н.Ф., Калинова Г.С. Окружающий мир
	3
	Вентана-Граф

	20.
	Виноградова Н.Ф., Калинова Г.С. Окружающий мир
	4
	Вентана-Граф

	Основы духовно-нравственной культуры народов России

	21.
	Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А.В. Основы духовно-нравственной культуры народов России
	4
	

	Музыка

	22.
	Усачёва В.О., Школяр JI.B. Музыка
	1
	Вентана-Граф

	23.
	Усачёва В.О., Школяр JI.B. Музыка
	2
	Вентана-Граф

	24.
	Усачёва В.О., Школяр Л.В. Музыка
	3
	Вентана-Граф

	25.
	Усачёва В.О., Школяр Л.В. Музыка
	4
	Вентана-Граф

	Изобразительное искусство

	26.
	Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А. Изобразительное искусство
	1
	Вентана-Граф

	27.
	Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А. Изобразительное искусство
	2
	Вентана-Граф

	28.
	Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А. Изобразительное искусство
	3
	Вентана-Граф

	29.
	Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А. Изобразительное искусство
	4
	Вентана-Граф

	Технология

	30.
	Лутцева Е.А. Технология
	1
	Вентана-Граф

	31.
	Лутцева Е.А. Технология
	2
	Вентана-Граф

	32.
	Лутцева Е.А. Технология
	3
	Вентана-Граф

	33.
	Лутцева Е.А. Технология
	4
	Вентана-Граф

	Физическая культура

	34.
	Петрова Т.В., Копылов Ю.А., Полянская Н.В. и др. Физическая культура
	1-2
	Вентана-Граф

	35.
	Петрова Т.В., Копылов Ю.А., Полянская Н.В. и др. Физическая культура
	3-4
	Вентана-Граф


Система учебников «Начальная школа XXI века» (научный руководитель – Н.Ф.Виноградова) базируется на теории деятельности А.Н. Леонтьева, Д.Б. Эльконина, В.В. Давыдова. Общая цель обучения – формирование ведущей для этого возраста деятельности. Учебные предметы и их содержание выступают как средство достижения этой цели.

Формы, средства и методы обучения направлены на формирование у младшего школьника предпосылок (в первом полугодии первого класса), а затем умений учебной деятельности. Комплект программ содержит специальный раздел «Учебная деятельность».

Среди принципиальных особенностей авторы-разработчики выделяют следующие:

· Проведение педагогической диагностики. 
Основными целями педагогической диагностики, в отличие от мониторинга и контрольной работы, является, во-первых, получение объективных данных о продвижении ученика в формировании у него умений учебной деятельности; во-вторых, не количественная (ученик справился – ученик не справился с заданием), а качественная (почему не выполнил конкретное задание, каждая ошибка имеет свою причину) оценка усвоения учащимися изученного материала, в том числе их умение применить освоенные способы действия в стандартных и нестандартных ситуациях.

· В процессе обучения реализуется интегрированный подход. Комплект содержит интегрированные курсы: «Окружающий мир», «Литературное чтение», «Русский язык» и «Математика». Дело в том, что, по мнению авторов, начальная школа должна быть природосообразной, то есть соответствовать потребностям детей этого возраста (в познании, общении, разнообразной продуктивной деятельности), учитывать типологические и индивидуальные особенности их познавательной деятельности и уровень социализации. С этой точки зрения особенно важен адаптационный период, организация которого должна помочь каждому первокласснику с учетом его готовности к школьному обучению безболезненно перейти от дошкольного детства к школьному этапу жизни. Интегрированные учебные дисциплины наряду с образовательными функциями как раз и обеспечивают реализацию функции «мягкой» адаптации детей к новой деятельности. Методика обучения этим предметам строится на приоритетном использовании наглядно-образного мышления как типичного для детей этого возраста, на особом внимании к игровым методам обучения и такой организации учебного процесса, которая обеспечивает ситуацию успеха для каждого ученика и возможность обучаться в индивидуальном темпе.

· Учебная задача имеет приоритет перед задачей практической, традиционно используемой в начальной школе. В основе решения учебной задачи – обнаружение, выбор из имеющихся или реализация способа решения. Деятельность ученика направлена не на получение результата – ответа, а на процесс решения. Выполнение отдельно взятого задания открывает перед учеником перспективу понимания и установления способа разрешения аналогичных или типовых учебных ситуаций, способствует переносу знания в нестандартную ситуацию. Авторы используют возможности каждого предмета для развития умений учебной деятельности: понимать и решать учебную задачу; анализировать, сравнивать и классифицировать; устанавливать причинно-следственные связи и зависимости, а также качества и признаки предметов (объектов); работать с моделями; осуществлять контроль и самоконтроль, оценку и самооценку. Так, если обсуждать позицию школьника, то это ответ на вопросы: «Зачем я учусь?», «Что я должен делать, чтобы решить эту учебную задачу?», «Каким способом я выполняю учебную задачу и как я это делаю?», «Каковы мои успехи и что у меня не получается?». С позиции содержания и структуры средств обучения – это новые подходы к развитию контролирующей и оценочной деятельности учащихся (рубрика «Проверь себя», задания «Сравни свой ответ с текстом», «Найди ошибки» и др.) и т.д.

· В ходе обучения реализуется дифференцированный подход. Авторская позиция в создании новых подходов к дифференциации обучения заключается в целенаправленной педагогической помощи и поддержке школьника в условиях гетерогенного разноуровневого класса. Учебники и тетради содержат разноуровневые задания. Для предупреждения и преодоления причин трудностей учеников в учении комплект имеет тетради для индивидуальной и коррекционно-развивающей работы, что и позволяет учителю отойти от традиционно принятой ориентировки на «среднего» ученика и проводить целенаправленную работу в зависимости от успешности обучения. В «Начальной школе XXI века» представлена система работы учителя начальной школы по устранению причин трудностей, возникающих у младшего школьника в процессе изучения различных предметов. Таким образом, система учебников «Начальная школа XXI века» реализует в образовательном процессе право ребенка на свою индивидуальность. Все средства обучения содержат материал, который позволяет учителю учесть индивидуальный темп и успешность обучения каждого ребенка, а также уровень его общего развития. Во всех учебниках предусмотрено дополнительное учебное содержание, что позволяет создать достаточно высокий эрудиционный фон обучения, обеспечив, с одной стороны, снятие обязательности усвоения всех предъявленных знаний (ребенок может, но не должен это усвоить), а с другой стороны, дав возможность каждому работать в соответствии со своими возможностями (рубрики учебников «Для тех, кто хорошо читает», «Путешествие в прошлое», «Этот удивительный мир» и др.). В процессе обучения широко используются различные формы организации учебного процесса (в первую очередь, групповая).

· Отдельные учебные предметы в комплекте решают общие дидактические задачи, важнейшие из них:

· расширение круга представлений, общего кругозора и эрудиции на основе дальнейшего развития учебно-познавательной мотивации ученика;

· расширение и закрепление учебных действий ребенка, их отдельных операций и последовательности;

· развитие у школьников контроля и самоконтроля, оценки и самооценки как важнейших показателей сформированности учебной деятельности;

· выявление детей, у которых не сформированы те или иные умения, навыки, качества и корректировка учебного процесса с целью организации специальной помощи этим детям.

В ходе начального образования у младшего школьника формируются умения учебной деятельности, позволяющие ему успешно адаптироваться в основной школе и продолжить предметное обучение по любым учебникам.

Система учебников «Школа 2100» 
	№ п/п
	Авторы, название учебника
	Класс
	Издательство

	Русский язык

	127.
	Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О.В. Учебник по обучению грамоте и чтению: Букварь
	1
	Баласс

	128.
	Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О.В. Русский язык
	1
	Баласс

	129.
	Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О.В. Русский язык
	2
	Баласс

	130.
	Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О.В. Русский язык
	3
	Баласс

	131.
	Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О.В. Русский язык
	4
	Баласс

	№ п/п
	Авторы, название учебника
	Класс
	Издательство

	Литературное чтение

	132.
	Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В. Литературное чтение
	1
	Баласс

	133.
	Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В. Литературное чтение
	2
	Баласс

	134.
	Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В. Литературное чтение
	3
	Баласс

	135.
	Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В. Литературное чтение
	4
	Баласс

	Иностранный язык

	136.
	Биболетова М.З., Денисенко О.А., Трубанева Н.Н. Английский язык
	2
	Титул

	137.
	Биболетова М.З., Денисенко О.А., Трубанева Н.Н. Английский язык
	3
	Титул

	138.
	Биболетова М.З., Денисенко О.А., Трубанева Н.Н. Английский язык
	4
	Титул

	Математика и информатика

	139.
	Демидова Т.Е., Козлова С. А., Тонких А.П. Математика
	1
	Баласс

	140.
	Демидова Т.Е., Козлова С. А., Тонких А.П. Математика
	2
	Баласс

	141.
	Демидова Т.Е., Козлова С. А., Тонких А.П. Математика
	3
	Баласс

	142.
	Демидова Т.Е., Козлова С.А., Тонких А.П. Математика
	4
	Баласс

	143.
	Горячев А.В., Горина К.И., Волкова Т.О. Информатика
	1
	Баласс

	144.
	Горячев А.В., Горина К.И., Волкова Т.О. Информатика
	2
	Баласс

	145.
	Горячев А.В., Горина К.И., Суворова Н.И. Информатика
	3
	Баласс

	146.
	Горячев А.В. Информатика и ИКТ
	3
	Баласс

	147.
	Горячев А.В., Горина К.И., Суворова Н.И. Информатика
	4
	Баласс

	148.
	Горячев А.В. Информатика и ИКТ
	4
	Баласс

	Окружающий ми

	149.
	Вахрушев А. А., Бурский О.В., Раутиан А.С. Окружающий мир
	1
	Баласс

	150.
	Вахрушев А.А., Бурский О.В., Раутиан А.С. Окружающий мир
	2
	Баласс

	151.
	Вахрушев А.А., Данилов Д.Д. и др. Окружающий мир
	3
	Баласс

	152.
	Вахрушев А.А., Данилов Д.Д., Бурский О.В. и др. Окружающий мир
	4
	Баласс

	Основы духовно-нравственной культуры народов России

	153.
	Бунеев Р.Н., Данилов Д.Д., Кремлёва И.И. Основы духовно-нравственной культуры народов России. Светская этика
	4
	Баласс

	Музыка

	154.
	Усачева В.О., Школяр JI.B. Музыка
	1
	Баласс

	155.
	Усачева В.О., Школяр JT.B. Музыка
	2
	Баласс

	156.
	Усачева В.О., Школяр JI.B. Музыка
	3
	Баласс

	157.
	Усачева В.О., Школяр Л.В. Музыка
	4
	Баласс



	Изобразительное искусство

	158.
	Куревина О.А., Ковалевская Е.Д. Изобразительное искусство
	1
	Баласс

	159.
	Куревина О.А., Ковалевская Е.Д. Изобразительное искусство
	2
	Баласс

	160.
	Куревина О.А., Ковалевская Е.Д.
	3
	Баласс

	 
	Изобразительное искусство
	 
	Баласс

	161.
	Куревина О.А., Ковалевская Е.Д. Изобразительное искусство
	4
	Баласс

	Технология

	162.
	Куревина О.А., Лутцева Е.А. Технология
	1
	Баласс

	163.
	Куревина О.А., Лутцева Е.А. Технология
	2
	Баласс

	164.
	Куревина О.А., Лутцева Е.А. Технология
	3
	Баласс

	165.
	Куревина О.А., Лутцева Е.А. Технология
	4
	Баласс

	Физическая культура

	166.
	Егоров Б.Б., Пересадина Ю.Е. Физическая культура
	1-4
	Баласс


Система учебников «Школа 2100» (научные руководители – А.А. Леонтьев, Д.И. Фельдштейн) разработана на основе следующих групп принципов:

· личностноориентированные (адаптивность, развитие  психологической комфортности);

· культурно-ориентированные (картины мира, целостности содержания, систематичности, смыслового отношения к миру, ориентировочной функции знаний, опоры на культуру как мировоззрение и культурный стереотип);

· деятельностно-ориентированные (обучения деятельности, управляемого перехода от деятельности в учебной ситуации к деятельности в жизненной ситуации, перехода от совместной учебно-познавательной деятельности к самостоятельной деятельности ученика – зоны ближайшего развития, опоры на предшествующее спонтанное развитие, формирования потребности в творчестве и умений творчества).
Помимо принципов, данная система учебников создана с учетом следующих положений:

· школа как часть образовательной среды;

· готовность к дальнейшему развитию;

· принцип минимакса: максимум оценок – минимум отметок;

· «щадящая» система домашних заданий.

Особенностями учебников, по мнению авторов, являются следующие:

· единое методологическое, методическое, дидактическое и психологическое пространство;

· максимальный учет психологических особенностей определенного школьного возраста и личностных особенностей каждого ученика;

· формирование у школьника «целостной картины мира»;

· интеграция предметов не формально (под одну обложку), а через общие содержательные линии и показ межпредметных связей, специфических для предмета и общих для всех предметов;

· полная обеспеченность не только методическими и дидактическими материалами, но и разными видами контроля и тестов по отслеживанию динамики обученности;

· перевод учителей из авторитарности в режим «педагогики сотрудничества» и личностного общения;

· дает при желании учителя и руководителей внутри общего учебника возможность определить для каждого ученика «собственную траекторию образования»;

· открывает возможности изменения форм организации урока: от фронтальной до работы малыми группами и смешанных форм;

· максимальное использование всего предыдущего педагогического и методического опыта учителя в новом образовательном алгоритме;

· реализация единой языковой концепции, т.е. внутреннее единство курсов обучения грамоте, чтению, русскому языку, иностранному языку (со 2-го класса) и литературному чтению;

· реализация новой научной концепции формирования гражданственности и патриотизма;

· делает обучение максимально комфортным, а, следовательно, предохраняет от перегрузок;

· выращивает средствами предметов личность в «культуре достоинства», самостоятельную, способную на принятие решений и отвечающую за них. Личность, привыкшую к творческому подходу к жизни, существованию в условиях выбора, толерантную миру.
Все учебники, принадлежащие к система учебников «Школа 2100» основываются на совокупности нескольких технологий, эффективное использование которых позволяет педагогу в полном объёме реализовать деятельностный подход в работе с учащимися. Это:
· проблемно-диалогической технология, 

· технологии формирования типа правильной читательской деятельности (продуктивного чтения); 

· технологии оценивания учебных успехов; 

· проектной технологии. 
Все учебники комплекса сконструированы на основе выше названных технологий и снабжены подробными методическими рекомендациями, позволяющими педагогу осознанно строить деятельность на уроке.

В учебниках предусмотрена система работы учителя и класса по развитию умений детей переносить конкретные предметные умения, сформированные при решении учебных задач, для решения задач практического характера. 

Так, например, читательские умения, приобретённые в курсе литературного чтения, эффективно используется в параллельных содержательных курсах (математики, окружающего мира), а также в проектной деятельности. 

Также эффективно развивается самостоятельная читательская деятельность детей с использованием приемов работы с текстом, которые учащиеся осваивают на уроках. Совместная деятельность учителя и детей в этом направлении организована через методический аппарат учебников и подробные методические рекомендации для педагога, в которых показана работа с каждым текстом в технологии продуктивного чтения. 

Все уроки, связанные с приобретением нового знания или умения, основаны на диалоге педагога с классом. При этом диалог организован на страницах самих учебников как на основе предложенных проблемных ситуаций и сопровождающих их проблемных вопросов, так и инструкций к отдельным заданиям, носящих исследовательский характер. 

Все учебные технологии, на которых базируется данная система учебников, требуют совместной работы учителя с классом и учащихся друг с другом (во фронтальном диалоге, при работе в парах и малых группах). В частности, технология продуктивного чтения «работает» только в режиме учебного сотрудничества. 

На страницах учебника предполагается работа ребенка над учебными заданиями в личной траектории развития, выбор заданий для работы, система работы над ними ориентирована индивидуальность ребенка. Этот подход основывается на общем для системы учебников «Школа 2100» принципе минимакса.

В соответствии с деятельностным подходом реализуется задача формирования функционально грамотной личности. На разном предметном содержании школьник учится получать новые знания, искать ответы на возникающие у него вопросы.

Авторы отмечают, что ученика, обучавшегося по этому комплекту, отличают способность принимать решения и отвечать за них; участвовать в творческом поиске, быть толерантным миру
.
УЧЕБНИКИ, ПРИНАДЛЕЖАЩИЕ 
К ПРЕДМЕТНОЙ ЗАВЕРШЕННОЙ ЛИНИИ УЧЕБНИКОВ
Издательский дом «Федоров» 

В соответствии с письмом Э.М. Никитина, президента АПКиПРО, д.п.н., профессора; С.Г. Яковлевой, директором ФНМЦ им. Л.В. Занкова, все учебно-методические комплекты (предметные линии), разработанные в системе развивающего обучения Л.В. Занкова, получили положительные оценки РАН и РАО, все учебники Приказом Минобрнауки России от 24.12.2010 г. № 2080, (зарегистрирован Минюстом России 10.02.2011 г., регистрационный номер № 19776) включены в Федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющие государственную аккредитацию, на 2011/2012 учебный год.

В федеральном перечне на 2011/2012 учебный год присутствуют учебники по русскому языку, математике, литературному чтению, окружающему миру, технологии, музыке, физической культуре: 

	№ п/п
	Авторы, название учебника
	Класс
	Издательство

	Русский язык

	189.
	Нечаева Н.В., Белорусец К.С. Азбука
	1
	Издательский дом «Федоров»

	190.
	Нечаева Н.В. Русский язык
	1
	Издательский дом «Федоров»

	191.
	Нечаева Н.В. Русский язык
	2
	Издательский дом «Федоров»

	192.
	Нечаева Н.В., Яковлева С.Г. Русский язык
	3
	Издательский дом «Федоров»

	193.
	Нечаева Н.В., Яковлева С.Г. Русский язык
	4
	Издательский дом «Федоров»

	194.
	Полякова А.В. Русский язык
	1
	Просвещение

	195.
	Полякова А.В. Русский язык
	2
	Просвещение

	196.
	Полякова А.В. Русский язык
	3
	Просвещение

	197.
	Полякова А.В. Русский язык
	4
	Просвещение

	Литературное чтение

	238.
	Лазарева В.А. Литературное чтение
	1
	Издательский дом «Федоров»

	239.
	Лазарева В.А. Литературное чтение
	2
	Издательский дом «Федоров»

	240.
	Лазарева В.А. Литературное чтение
	3
	Издательский дом «Федоров»

	241.
	Лазарева В. А. Литературное чтение
	4
	Издательский дом «Федоров»

	250.
	Свиридова В.Ю. Литературное чтение
	1
	Издательский дом «Федоров»

	251.
	Свиридова В.Ю. Литературное чтение
	2
	Издательский дом «Федоров»

	252.
	Свиридова В.Ю. Литературное чтение
	3
	Издательский дом «Федоров»

	253.
	Свиридова В.Ю. Литературное чтение
	4
	Издательский дом «Федоров»

	Математика 

	283.
	Аргинская И.И., Бененсон Е.П., Итина Л.С. и др.
	1
	Издательский дом «Федоров»

	284.
	Аргинская И.И., Ивановская Е.И., Кормишина С.Н. Математика
	2
	Издательский дом «Федоров»

	285.
	Аргинская И.И., Ивановская Е.И., Кормишина С.Н. Математика
	3
	Издательский дом «Федоров»

	286.
	Аргинская И.И., Ивановская Е.И., Кормишина С.Н. Математика
	4
	Издательский дом «Федоров»

	Окружающий мир

	314.
	Дмитриева Н.Я., Казаков А.Н. Окружающий мир
	1
	Издательский дом «Федоров»

	315.
	Дмитриева Н.Я., Казаков А.Н. Окружающий мир
	2
	Издательский дом «Федоров»

	316.
	Дмитриева Н.Я., Казаков А.Н. Окружающий мир
	3
	Издательский дом «Федоров»

	317.
	Дмитриева Н.Я., Казаков А.Н. Окружающий мир
	4
	Издательский дом «Федоров»

	Музыка

	360.
	Ригина Г.С. Музыка
	1
	Издательский дом «Федоров»

	361.
	Ригина Г.С. Музыка
	2
	Издательский дом «Федоров»

	362.
	Ригина Г.С. Музыка
	3
	Издательский дом «Федоров»

	363.
	Ригина Г.С. Музыка
	4
	Издательский дом «Федоров»

	Технология

	384.
	Цирулик Н. А., Проснякова Т.Н. Технология
	1
	Издательский дом «Федоров»

	385.
	Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н. Технология
	2
	Издательский дом «Федоров»

	386.
	Цирулик Н.А., Хлебникова С.И. Технология
	3
	Издательский дом «Федоров»

	387.
	Цирулик Н.А., Хлебникова С.И., Нагель О.И. и др. Технология
	4
	Издательский дом «Федоров»

	Физическая культура

	396.
	Шаулин В.Н. Физическая культура
	1-4
	Издательский дом «Федоров»


Для системного обеспечения учебного процесса вместе с учебно-методическим комплектом системы Л.В. Занкова могут быть использованы отдельные предметные линии, разработанные на близких, психолого-педагогических основаниях:

Биболетова М.З. Английский язык. 1-4 класс (издательство «Титул»);

Матвеева Н.В. Информатика. 2-4 класс (Издательство «Беном»).

В настоящее время Издательский дом «Федоров», выпускающий учебники по системе Л.В. Занкова, работает над подготовкой предметных линий по изобразительному искусству (автор – О.А. Мегрин), духовно-нравственному воспитанию народов России (авторы – Е.Н. Петрова, Е.И. Николаева), с тем, чтобы в 2011 году представить их на экспертизу в РАН и РАО в соответствии с положением (Приказ Минобрнауки России от 23.04.2007 г. № 428).
Ведущая цель дидактической системы общего развития Л.В. Занкова (научный руководитель - Н.В. Нечаева) – оптимальное общее развитие каждого школьника. Концепция сформулирована в 60-е годы XX века. Основополагающими в ней остаются следующие положения.

Во-первых, развитие психической деятельности включает три линии: ум, волю, чувства. Развитие мыслительной деятельности предполагает классификацию предметов и понятий, анализ условий задач и заданий, формулировку выводов. Формирование обобщений ориентируется как на индуктивный, так и на дедуктивный путь в зависимости от характера знания. Знания, умения и навыки выступают в роли средств обучения и «средств организации процесса обучения». Основные требования к содержанию, методам, формам, результативности системы отвечают ее основной идее – идее создания условий для оптимального общего развития ребенка.

Во-вторых, обучение осуществляется на высоком уровне трудности с соблюдением ее меры. Положение Л.С. Выготского о том, что обучение должно идти впереди развития, конкретизируется требованием соблюдения меры трудности и звучит так: обучение на высоком уровне трудности с соблюдением меры трудности. Мера трудности определяется как необходимостью учета индивидуального подхода к общему развитию каждого ученика, так и базовым уровнем содержания начального образования (в соответствии с Государственным стандартом).

В-третьих, реализует принцип ведущей роли теоретических знаний и быстрый темп прохождения учебного материала. Этот подход имеет качественную (не количественную) характеристику: «не спешить, но и не топтаться на месте» при закреплении знаний; «знакомое» понятие должно рассматриваться во взаимосвязи с другими и под другим углом зрения. Такая подача материала отвечает требованию осознания школьниками процесса учения.

В-четвертых, руководящая идея системы и ее дидактические принципы являются достоянием каждодневной деятельности учителя и учения школьников. Методическая система обучения рассматривается как единство, обладающее типическими для преподавания всех предметов свойствами – это ее свойство многогранности и процессуальности.

Реализация в учебном материале по разным предметам типических свойств методической системы в единстве с дидактическими принципами обеспечивает целостное развивающее воздействие на учащихся.

Принципиальными являются следующие особенности:

· учебный материал во всех учебниках представлен в таких формах, которые предполагают самостоятельную деятельность учащихся по открытию и усвоению новых знаний;

· особое значение имеет организация учебного материала в различных формах сравнения, в том числе и для постановки проблемных задач. Учебники обеспечивают регулярность включения подобных упражнений в процесс учения школьника;

· учебный материал направлен на формирование умений мыслительной деятельности: классифицировать (предметы и понятия путем формирования соответствующих операций), формулировать выводы, проводить анализ условий заданий и задач. Развитие обобщений у школьников базируется как на индуктивном, так и на дедуктивном пути в зависимости от характера раскрываемых знаний;

· в структуре содержания учебников отражаются следующие этапы организации учебного процесса:

· первый этап – предъявление ученику системы заданий поискового характера с целью раскрытия понятия, правила, действия;

· второй этап – сличение результатов самостоятельной работы с определениями, правилами, описаниями действий;

· третий этап – применение усваиваемых знаний в разнообразных условиях и во взаимосвязи с изученным ранее;

· авторы выделяют адаптационный период обучения детей. Основная задача обучения в это время – развитие психофизиологических функций школьника, необходимых для продуктивного обучения: слуховые, зрительные, речевые органы, мышцы руки, пространственная, временная, количественная ориентация, фонетический слух и т.п.

В процессе обучения по программе у младшего школьника формируются и развиваются такие умения, как наблюдать, сравнивать, обобщать, классифицировать и др.

Ученика, обучавшегося по этому комплекту, отличает наличие таких характеристик деятельности, как анализирующее наблюдение, отвлеченное мышление, а также умение применять знания в учебных и внеучебных ситуациях.

«Урок в системе Л.В. Занкова не должен разворачиваться как хорошо накатанная гладкая дорога, где каждый следующий отрезок плавно вытекает из предыдущего. Это скорее должна быть прихотливо извивающаяся горная тропа, на которой за каждым поворотом может встретиться новое, неожиданное. Ведь удивление ребенка – главный импульс к познанию. Чем более разнообразна структура уроков, чем неожиданнее и удивительнее его начало, тем эффективнее дети включаются в учебную деятельность и тем она результативнее»
.
Комплект содержит большие возможности для реализации внеурочной деятельности по различным направлениям:

1. Экономика: факультативный курс для 2-4 классов (авторы курса – Т. В. Смирнова, Т. Н. Пронякова).
2. Энциклопедия технологий прикладного творчества «Любимый образ» (автор – Т. Н. Проснякова).
3. Факультативный курс по обществознанию «Я – гражданин России» для 3-4 классов.
4. Основы исследовательской деятельности (автор комплекта – А.И. Савенков).
5. Компетентностно-ориентированное обучение (авторы комплекта – Е. А. Перелыгина,  И. С. Фишман).
6. Информационная культура младшего школьника (автор – Т.Н. Соколова).
Издательство «Академкнига/Учебник»
В федеральном перечне учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющие государственную аккредитацию, на 2011/2012 учебный год, присутствуют учебники по русскому языку, математике, литературному чтению, окружающему миру, разработанные в рамках комплекта «Перспективная начальная школа»:

	№ п/п
	Авторы, название учебника
	Класс
	Издательство

	Русский язык

	167.
	Агаркова Н.Г., Агарков Ю.А. Учебник по обучению грамоте и чтению: Азбука
	1
	Академкнига/

Учебник

	168.
	Чуракова Н. А. Русский язык
	1
	Академкнига/

Учебник

	169.
	Чуракова Н.А; Каленчук М.Л., Малаховская О.В., Чуракова Н.А.; Чуракова Н. А. Русский язык
	2
	Академкнига/

Учебник

	170.
	Каленчук М.Л., Чуракова Н.А., Байкова Т.А.; Каленчук М.Л., Малаховская О.В, Чуракова Н.А.; Каленчук М.Л., Чуракова Н.А., Байкова Т. А. Русский язык
	3
	Академкнига/

Учебник

	171.
	Каленчук М.Л., Чуракова Н.А., Байкова Т.А.; Каленчук М.Л., Чуракова Н.А., Малаховская О.В.; Каленчук М.Л., Чуракова Н.А., Байкова Т. А. Русский язык
	4
	Академкнига/

Учебник

	Литературное чтение

	254.
	Чуракова Н.А. Литературное чтение
	1
	Академкнига/

Учебник

	255.
	Чуракова Н.А. Литературное чтение
	2
	Академкнига/

Учебник

	256.
	Чуракова Н.А. Литературное чтение
	3
	Академкнига/

Учебник

	257.
	Чуракова Н.А. Литературное чтение
	4
	Академкнига/

Учебник

	Математика и информатика

	307.
	Чекин А.Л. Математика
	1
	Академкнига/

Учебник

	308.
	Чекин А.Л. Математика
	2
	Академкнига/

Учебник

	309.
	Чекин А.Л. Математика
	3
	Академкнига/

Учебник

	310.
	Чекин А.Л. Математика
	4
	Академкнига/

Учебник

	311.
	Бененсон Е.П., Паутова А.Г. Информатика и ИКТ
	2
	Академкнига/

Учебник

	312.
	Бененсон Е.П., Паутова А.Г. Информатика и ИКТ
	3
	Академкнига/

Учебник

	313.
	Бененсон Е.П., Паутова А.Г. Информатика и ИКТ
	4
	Академкнига/

Учебник

	Окружающий мир

	338.
	Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А. Окружающий мир
	1
	Академкнига/

Учебник

	339.
	Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А. Окружающий мир
	2
	Академкнига/

Учебник

	340.
	Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А. и др. Окружающий мир
	3
	Академкнига/

Учебник

	341.
	Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А. Окружающий мир
	4
	Академкнига/

Учебник


Основная идея комплекта «Перспективная начальная школа» (научный руководитель – Р.Г. Чуракова) – оптимальное развитие каждого ребенка на основе педагогической поддержки его индивидуальности (возраста, способностей, интересов, склонностей, развития) в условиях специально организованной учебной деятельности, где ученик выступает то в роли обучаемого, то в роли обучающего, то в роли организатора учебной ситуации. 

Педагогическая поддержка индивидуальности ребенка при обучении выводит на первый план проблему соотношения обучения и развития. Система заданий разного уровня трудности, сочетание индивидуальной учебной деятельности ребенка с его работой в малых группах и участием в клубной работе позволяют обеспечить условия, при которых обучение идет впереди развития, т. е. в зоне ближайшего развития каждого ученика на основе учета уровня его актуального развития и личных интересов. То, что ученик не может выполнить индивидуально, он может сделать с помощью соседа по парте или в малой группе. А то, что представляет сложность для конкретной малой группы, становится доступным пониманию в процессе коллективной деятельности. Высокая степень дифференциации вопросов и заданий и их количество позволяют младшему школьнику работать в условиях своего актуального развития и создают возможности его индивидуального продвижения. 

Содержательные линии индивидуального развития: 

формирование познавательных интересов школьников и их готовности к самообразовательной деятельности на основе учета индивидуальных склонностей к изучению той или иной предметной области; развитие умственных способностей, творческого мышления; воспитание чувства уважения к эрудиции и предметной компетентности; 

воспитание социально-психологической адаптированности к учебно-воспитательному процессу и к жизни в коллективе: готовности брать ответственность на себя, принимать решение и действовать, работать в коллективе ведомым и ведущим, общаться как в коллективе сверстников, так и со старшими, критиковать и не обижаться на критику, оказывать помощь другим, объяснять и доказывать собственное мнение; 

воспитание физической культуры младшего школьника: осознание ценности здорового образа жизни, понимание вреда алкоголя и наркотиков, повышение осведомленности в разных областях физической культуры, обеспечение безопасности жизнедеятельности; 

формирование эстетического сознания младших школьников и художественного вкуса: эстетической способности чувствовать красоту окружающего мира и понимать смысл и красоту произведений художественной культуры; воспитание эстетического чувства; 

социально-нравственное воспитание школьников: развитие природных задатков сочувствовать и сопереживать ближнему, формирование умения различать и анализировать собственные эмоциональные переживания и состояния и переживания других людей; воспитание уважения к чужому мнению, развитие умений общаться в обществе и семье, знакомство с этическими нормами и их культурно-исторической обусловленностью, осознание их ценности и необходимости.

К отличительным особенностям комплекта следует отнести и максимальное размещение методического аппарата, включая организационные формы работы, в корпусе самого учебника; использование единой системы условных обозначений во всех учебниках; систему перекрестных взаимных ссылок между учебниками; использование единых сквозных героев (брата и сестры); пошаговое введение терминологии и мотивированное ее использование. 

Учет того, что в нашей стране большое количество малокомплектных школ, потребовал максимального размещения методического аппарата на страницах учебника. Развернутые формулировки заданий вместе с указанием организационных форм выполнения работы (самостоятельно, в паре и т. д.) позволяют школьнику достаточно продолжительное время не отвлекать учителя, который может быть занят с другой возрастной группой учащихся. Малочисленная и малокомплектная школа имеет возможность использовать героев учебников для «пополнения класса», поскольку они представляют собой еще несколько точек зрения.

Комплект обеспечивает преемственность между дошкольным образованием и начальной школой посредством комплекта «Предшкола нового поколения». 

Кроме того, в комплекте «Перспективная начальная школа» заложены возможности для реализации требований ФГОС второго поколения.

Пособие «Музей в твоём классе» можно использовать во внеурочной деятельности. Это набор из 17 репродукций картин известных русских художников с подробным методическим аппаратом для учителей и школьников 1-6 классов. Работа с «Музеем в твоём классе» продолжит решение задачи развития речи. Вопросы и задания данного пособия формируют наблюдательность, умение находить и выделять на репродукции значимые фрагменты; учат объяснять значение увиденного и реконструировать смысл и причины того, что осталось за кадром изображения; воспитывают способность понимать и объяснять воплощенную в живописном произведении картину мира. 

Со 2 класса возможен факультатив с использованием тетради № 3 (практические задачи по математике), которая рассчитана на подготовку к конкурсным и олимпиадным заданиям.

Помимо этого, есть возможности и для серьезной исследовательской внеурочной деятельности: учебники предполагают систему интерактивной связи, приглашая ребят принимать участие в заседаниях гуманитарного клуба «Ключ и заря» и естественно-научного общества «Мы и окружающий мир». Дети решают задания и отправляют свои ответы в издательство «Академкнига/Учебник», а через некоторое время им приходит именной ответ.
Методическое пособие для учителя состоит из двух частей. Первая часть — теоретическая, которая может быть использована учителем как теоретическое основание повышения его квалификации. Вторая часть — непосредственно поурочно-тематическое планирование, где расписан ход каждого урока, сформулированы его цели и задачи, а также содержатся идеи ответов на все заданные в учебнике вопросы.
Издательство «Астрель»
В федеральном перечне учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющие государственную аккредитацию, на 2011/2012 учебный год, присутствуют учебники по русскому языку, иностранному языку, математике, литературному чтению, окружающему миру, музыке, разработанные в рамках комплекта «Планета знаний»:

	№ п/п
	Авторы, название учебника
	Класс
	Издательство

	Русский язык

	172.
	Андрианова Т.М. Букварь
	1
	Астрель

	173.
	Андрианова Т.М., Илюхина В.А. Русский язык
	1
	Астрель

	174.
	Желтовская Л.Я., Калинина О.Б. Русский язык
	2
	Астрель

	175.
	Желтовская Л.Я., Калинина О.Б. Русский язык
	3
	Астрель

	176.
	Желтовская Л.Я., Калинина О.Б. Русский язык
	4
	Астрель

	Литературное чтение

	230.
	Кац Э.Э. Литературное чтение
	1
	Астрель

	231.
	Кац Э.Э. Литературное чтение
	2
	Астрель

	232.
	Кац Э.Э. Литературное чтение
	3
	Астрель

	233.
	Кац Э.Э. Литературное чтение
	4
	Астрель

	Иностранный язык

	267.
	Горячева Н.Ю., Ларькина С.В., Насоновская Е.В. Английский язык
	2
	Астрель

	268.
	Горячева Н.Ю., Ларькина С.В., Насоновская Е.В. Английский язык
	3
	Астрель

	269.
	Горячева Н.Ю., Ларькина С.В., Насоновская Е.В. Английский язык
	4
	Астрель

	Математика

	287.
	Башмаков М.И., Нефедова М.Г. Математика
	1
	Астрель

	288.
	Башмаков М.И., Нефедова М.Г. Математика
	2
	Астрель

	289.
	Башмаков М.И., Нефедова М.Г. Математика
	3
	Астрель

	290.
	Башмаков М.И., Нефедова М.Г. Математика
	4
	Астрель

	Окружающий мир

	318.
	Ивченкова Г.Г., Потапов И.В. Окружающий мир
	1
	Астрель

	319.
	Ивченкова Г.Г., Потапов И.В. Окружающий мир
	2
	Астрель

	320.
	Ивченкова Г.Г., Потапов И.В., Саплина Е.В. и др. Окружающий мир
	3
	Астрель

	321.
	Ивченкова Г.Г., Потапов И.В., Саплина Е.В. и др. Окружающий мир
	4
	Астрель

	Музыка

	352.
	Бакланова Т.И. Музыка
	1
	Астрель

	353.
	Бакланова Т.И. Музыка
	2
	Астрель

	354.
	Бакланова Т.И. Музыка
	3
	Астрель

	355.
	Бакланова Т.И. Музыка
	4
	Астрель


Целью комплекта «Планета знаний» (научный руководитель – И.А. Петрова) является создание образовательного пространства, характеризующегося разнообразием видов учебной деятельности, в котором младший школьник выступает как субъект, обладающий правом выбора вида учебной деятельности, партнера, средств. 

Образовательное пространство комплекта «Планета знаний» обеспечивает:

практическое усвоение учащимися нового стандарта начального общего образования (в том числе общеучебных умений, навыков и способов деятельности); 

формирование, развитие и сохранение у учащихся интереса к учебной деятельности; 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей путем построения для каждого учащегося своей траектории усвоения учебного материала; 

интеллектуальное, эмоционально-ценностное, социально-личностное, познавательное, эстетическое развитие и саморазвитие ребёнка и сохранение его индивидуальности; 

проявление самостоятельности, инициативности, творческих способностей ребенка в различных видах деятельности.

Единые подходы (культурологический, познавательно-коммуникативный, информационный, деятельностный) и принципы (развития, вариативности, концентричности), лежащие в основе учебно-методического комплекта, способствуют формированию у детей младшего школьного возраста прочных знаний, умений, и навыков в каждой предметной области и универсальных (метапредметных) умений; развитию способностей, готовности к обучению, сотрудничеству, саморазвитию; решению важных воспитательных задач.
Учебники и пособия «Планета знаний» нацелены на решение приоритетной задачи начального общего образования – формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих готовность и способность ребёнка к овладению компетентностью «уметь учиться».

В программах по каждому предмету раскрываются цели и задачи курса, особенности структуры, общие подходы и принципы, содействующие достижению поставленных задач; представлено содержание курса и тематическое планирование с описанием ключевых понятий, полностью соответствующих фундаментальному ядру содержания образования, а также виды учебной деятельности учащихся в соответствии с программой развития универсальных учебных действий и способов их реализации в рамках учебных предметов; даны планируемые результаты освоения программ.

Основная особенность этого комплекта заключается в его целостности: единстве структуры учебников и рабочих тетрадей по всем классам и предметам; единстве сквозных линий типовых заданий; единстве подходов к организации учебной и внеурочной деятельности. 

Важную роль в формировании универсальных учебных действий играет общая структура всех учебников комплекта, что задает несколько уровней дифференциации и индивидуализации обучения. 
Все учебники комплекта имеют единую структуру: 

· основой организации учебного пространства являются крупные разделы (3-5 на учебный год). Каждый раздел начинается с маршрутного листа, где изобразительными средствами представлено содержание, логика и этапы изучения материала на доступном ребенку уровне. Маршруты по учебнику и по теме предоставляют учащимся возможность осмысления последовательности изучения материала и формируют у них понимание плана предстоящего обучения; Маршрутные листы, предваряющие каждую тему, наглядно представляют учебные задачи, стоящие перед младшими школьниками. Работа с маршрутами позволяет сформулировать учебные цели, отслеживать продвижение по учебной теме, оценивать свои знания.
· весь материал учебников делится на инвариантную и вариативную части. Выделение цветом на страницах учебников инвариантного и вариативного содержания материала, разноуровневая система заданий обеспечивают возможность целенаправленной организации учебного процесса с учётом контингента учащихся. Инвариантная часть соответствует образовательному стандарту и содержит необходимый учебный материал и набор заданий в соответствии с обязательным образовательным минимумом. Вариативная часть создает дополнительное образовательное пространство, в которое входят задания и блоки заданий по разным видам деятельности, выполняемые по выбору ученика или учителя. Учащимся предоставляется возможность выбора заданий в соответствии со своим индивидуальным темпом усвоения учебного материала и личной траекторией движения в образовательном пространстве (первоначально выбор помогает делать учитель). 

· каждый раздел завершается проверочной работой и тренинговым листом, где представлены разнообразные виды заданий, обеспечивающие контроль и самоконтроль. Проверочные работы и многофункциональные тренинговые листы предоставляют возможности (как учителю, так и самому ученику) проведения диагностики уровня усвоения учебного материала и, если необходимо, ликвидации выявленных пробелов в знаниях; 

· направленность учебников на организацию проектной деятельности. Такая работа предполагает как групповую, так и индивидуальную деятельность младших школьников; обеспечивает развитие познавательных интересов учащихся, умения ориентироваться в информационном пространстве, умения самостоятельно планировать свою деятельность; направлена на расширение кругозора учеников; формирует умение самостоятельно применять имеющиеся знания и умения в реальных жизненных ситуациях, а также приобретать знания для решения новых познавательных и практических задач. Любой ученик имеет возможность выбора темы проекта в соответствии со своими интересами и возможностями. Работа над проектами предполагает активное сотрудничество с учителем и родителями. В результате этого сотрудничества учащимися осваиваются способы деятельности, успешнее идёт личностное, социальное, познавательное и коммуникативное развитие детей. В учебниках представлены творческие, информационные и практико-ориентированные проекты. Проектная деятельность предлагает выход за границы учебника во внеурочную деятельность и носит исключительно добровольный характер.

Все учебники комплекта имеют единую систему заданий и единую маркировку, что, безусловно, облегчает работу учителя и школьника с учебниками и рабочими тетрадями комплекта. Наилучшие условия для формирования учебной деятельности предоставляют творческие задания, задания на информационный поиск, дифференцированные задания и интеллектуальный марафон.

«Творческие задания» направлены на развитие у обучающихся воображения, пространственных представлений, познавательных интересов, творческих способностей и проявления оригинальности при решении творческой задачи. 

Задания на «информационный поиск» требуют обращения детей к окружающим их взрослым (учителю, членам семьи), к познавательной литературе и словарям (первоначально учебников), развивает у них потребность в поиске, преобразовании и проверке необходимой информации для решения учебных и познавательных задач. 

«Дифференцированные задания» предоставляют учащимся возможность выбрать в более узком учебном пространстве (1-3 задания) задания, адекватные уровню своей подготовленности. 

Наиболее сложные задания названы «интеллектуальный марафон», они ориентированы на развитие у детей самостоятельности, инициативности, творческих способностей, на формирование умения правильно использовать знания в нестандартной ситуации, т.е. выдвигать и проверять гипотезы. Задания повышенной сложности отличаются разнообразием по сложности, по типам и форме представления результата. 

Авторы стремились, чтобы большинство учащихся нашли себе задания в соответствии со своими возможностями и выполнили его либо сами, либо участвуя в группе. 

Система заданий представляет на практике реализацию принципа единства и оптимального сочетания общеклассных, групповых и индивидуальных форм обучения. Одной из групповых форм обучения является «работа в паре», при которой два ученика в течение заданного времени осуществляют совместную работу над учебным материалом. Эта работа, с одной стороны, повышает КПД урока: максимальное число учеников успевает активно поучаствовать в учебном процессе в единицу времени; более интенсивным становится выполнение заданий репродуктивного характера, так как многократное повторение (закрепление пройденного материала и заполнение пробелов в знаниях) происходит в разнообразных формах, а с другой - дети обучаются разным способам получения и обработки информации; коммуникативным навыкам; процесс обучения приближается к реальной жизни, в которой приходится быстро ориентироваться в изменяющейся обстановке; предоставляется возможность «учиться, обучая»: объяснять учебный материал другим, переосмысливать свои знания, рефлексировать, смотреть на объясняемое с новых, не ученических позиций. 

Структурирование учебного материала в учебниках и рабочих тетрадях формирует дидактическую систему, обеспечивающую:

личностно-ориентированное взаимодействие взрослых с детьми; 

организацию разнообразной учебной деятельности, т.е. предоставляет каждому ребенку возможность выбора деятельности, партнера, средств обучения и др; 

ориентирование педагогической оценки на относительные показатели детской успешности (сравнение сегодняшних достижений ребенка с его собственными вчерашними достижениями); 

создание образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности; 

формирование учебной деятельности как важнейшего фактора развития ребенка; 

сбалансированность репродуктивной и исследовательской, творческой деятельности, коллективных и индивидуальных форм активности.

Комплект нацеливает педагога на использование в своей практике педагогических технологий, методов и организационных форм, эффективно работающих на достижение учебных и воспитательных целей, предусмотренных новым стандартом (исследовательские, творческие, методы проектной деятельности, парные, групповые и индивидуальные формы организации деятельности.

Учебники и рабочие тетради обеспечивают освоение учащимися предметного содержания, формирование познавательных (общеучебных и логических) коммуникативных, регулятивных, личностных универсальных учебных действий. Система заданий предоставляет ученику возможность выбора деятельности, партнёра и учебных средств, а учителю возможность конструировать уроки с опорой на индивидуальные возможности каждого ученика.

Издательство «Ассоциация XXI век»
В федеральном перечне учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющие государственную аккредитацию, на 2011/2012 учебный год, присутствуют учебники по русскому языку, математике, литературному чтению, окружающему миру, технологии, разработанные в рамках комплекта «Гармония»:

	№ п/п
	Авторы, название учебника
	Класс
	Издательство

	Русский язык

	207.
	Соловейчик М.С., Бетенькова Н.М., Кузьменко Н.С. и др. Букварь
	1
	Ассоциация XXI век

	208.
	Соловейчик М.С., Кузьменко Н.С. Русский язык
	1
	Ассоциация XXI век

	209.
	Соловейчик М.С., Кузьменко Н.С. Русский язык
	2
	Ассоциация XXI век

	210.
	Соловейчик М.С., Кузьменко Н.С. Русский язык
	3
	Ассоциация XXI век

	211.
	Соловейчик М.С., Кузьменко Н.С. Русский язык
	4
	Ассоциация XXI век

	Литературное чтение

	234.
	Кубасова О.В. Литературное чтение
	1
	Ассоциация XXI век

	235.
	Кубасова О.В. Литературное чтение
	2
	Ассоциация XXI век

	236.
	Кубасова О.В. Литературное чтение
	3
	Ассоциация XXI век

	237.
	Кубасова О.В. Литературное чтение
	4
	Ассоциация XXI век

	Математика

	299.
	Истомина Н.Б. Математика
	1
	Ассоциация XXI век

	300.
	Истомина Н.Б. Математика
	2
	Ассоциация XXI век

	301.
	Истомина Н.Б. Математика
	3
	Ассоциация XXI век

	302.
	Истомина Н.Б. Математика
	4
	Ассоциация XXI век

	Окружающий мир

	326.
	Поглазова О.Т., Шилин В.Д. Окружающий мир
	1
	Ассоциация XXI век

	327.
	Поглазова О.Т., Шилин В.Д. Окружающий мир
	2
	Ассоциация XXI век

	328.
	Поглазова О.Т., Ворожейкина Н.И., Шилин В.Д. Окружающий мир
	3
	Ассоциация XXI век

	329.
	Поглазова О.Т., Ворожейкина Н.И., Шилин В.Д. Окружающий мир
	4
	Ассоциация XXI век

	Технология

	376.
	Конышева Н.М. Технология
	1
	Ассоциация XXI век

	377.
	Конышева Н.М. Технология
	2
	Ассоциация XXI век

	378.
	Конышева Н.М. Технология
	3
	Ассоциация XXI век

	379.
	Конышева Н.М. Технология
	4
	Ассоциация XXI век


Ведущей идеей комплекта «Гармония» (научный руководитель – Н.Б. Истомина), по мнению авторов, является учебная деятельность младших школьников, ее способы (постановка и решение учебной задачи, самоконтроль, самооценка, продуктивное общение), обеспечивающие комфортные условия развития ребенка в процессе усвоения знаний, умений и навыков.
Первой особенностью комплекта «Гармония» является стремление преодолеть объективно сложившееся разделение традиционной и развивающих систем обучения на основе органичного соединения подтвердивших жизненность положений традиционной методики и новых подходов к решению методических проблем. Вторая особенность заключается в том, что в нем нашли методическое воплощение основные направления модернизации школьного образования (гуманизация, гуманитаризация, дифференциация, деятельностный и личностно ориентированный подход к процессу обучения).

Еще одной особенностью является утверждение, что каждый учебный предмет является источником интеллектуального и эмоционального развития ребенка, его познавательных интересов, умения общаться со взрослыми и сверстниками, возможно полно выражать свои мысли.

Реализованные в учебниках методические подходы создают условия для понимания ребенком изучаемых вопросов, для гармоничных отношений педагога с учеником и детей друг с другом, обеспечивают ситуации успеха за счет мер по целенаправленному преодолению трудностей обучения.

Среди этих мер авторы учебников отмечают:

· ориентировку учебных курсов на формирование у младших школьников общих способов действий и усвоение понятий;

· формирование у младших школьников причинно-следственных связей, закономерностей и зависимостей;

· использование в учебном процессе различных способов, средств и форм организации учебной работы;

· включение в учебные курсы систем заданий, которые учитывают одновременно особенности содержания учебного предмета и психологические характеристики возраста, баланс между логикой и интуицией, словом и наглядным образом, осознанным и подсознательным, догадкой и рассуждением. Также специфика содержания учебных предметов находит отражение в методике обучения.

В процессе обучения по учебникам комплекта «Гармония» у младшего школьника целенаправленно и систематически формируются приемы умственной деятельности: анализ и синтез, сравнение, классификация, аналогия и обобщение. Учебная деятельность сочетается с коммуникативной.

Ученика, обучавшегося по этому комплекту, отличает умение строить собственные высказывания, анализировать суждения других людей.
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7. Управление начальной школой: Методическое пособие. – М.: Центр «Педагогический поиск», 2007. – 240 с.
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12. Методические рекомендации по ведению классных журналов в общеобразовательных учреждениях Саратовской области (Письмо министерства образования Саратовской области от 18.02.2008г. № 1143)

13. Современные подходы к начальному образованию: Учебно-методическое пособие./ Под редакцией Н.Н. Ценаревой. – Саратов: Издательство ГОУ ДПО «СарИПКиПРО», 2008. – 148 с.

14. Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы Методическое письмо Министерства образования России от 25.09.2000 г. № 2012/11-13.

15. Рекомендации по организации обучения первоклассников в адаптационный период (дополнение к письму от 20.04.2001 г. № 20.04.2011 г.)
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� Статья 32 (пп. 23 п. 2)


� Федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющие государственную аккредитацию, на 2011/20112 учебный год, утверженные Приказом Минобрнауки России от 24.12.2010 г. № 2080, (зарегистрирован Минюстом России 10.02.20011 г., регистрационный номер № 19776)


� Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России № 03-105 от 10.02.2011 г. «Об использовании учебников и учебных пособий в образовательном процессе» 


� Положение о порядке проведения экспертизы учебников, утверженное Приказом Минобрнауки России от 23.04.2007 г. № 428, (зарегистрирован Минюстом России 23.06.20010 г., регистрационный номер № 17623)


� Административный регламент Министерства образования и науки РФ по исполнению государственной функции «Самостоятельно принимает нормативные правовые акты, утверждающие ежегодно на основе экспертизы федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию», утверженный Приказом Минобрнауки России от 11.01.2007 г. № 5, (зарегистрирован Минюстом России 19.01.20007 г., регистрационный номер № 8806)


� Готовность Образовательной системы «Школа 2100» к реализации нового Федерального государственного образовательного стандарта (по материалам сайта издательства «Баласс»/ � HYPERLINK "http://www.school2100.ru/upload/pedagogam/docs/Rekomend_uchitelyam_1kl.doc" ��http://www.school2100.ru/upload/pedagogam/docs/Rekomend_uchitelyam_1kl.doc�;


Реализация новых образовательных стандартов в начальной школе средствами Образовательной системы «Школа 2100» (пособие для учителя 1-го класса) � HYPERLINK "http://www.school2100.ru/pedagogam/umk/" ��http://www.school2100.ru/pedagogam/umk/�


� Система общего развития Л.В. Занкова


� Аргинская И.И. Многоаспектность математики // Практика образования. — 2004. — № 2. — С. 4.
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